
LES EXTRAS  /  ÉMOTIONS

Le coin calme
pour se poser, jamais pour être puni

J’y vais quand j’en ai besoin J’y parle doucement

Je reste le temps qu’il faut Je peux demander un adulte

Je reviens quand je suis prêt Ce n’est pas une punition

ADéPA · Outil gratuit · Usage et copie autorisés. Revente interdite. Créateur LEX le Super éducateur
www.les-extras.fr

1/1

https://www.les-extras.fr

