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Mon histoire quand ¢a change

il y a toujours une suite

Chaque jour, il y a un programme. Je sais ce qui
va se passer.

Quand ¢a change, je peux étre surpris ou dégu.
C’est normal.

L’adulte me montre ce qu’on va faire a la place.

*

Ce qui était prévu peut parfois revenir un autre
jour.

Parfois, le programme change : la pluie, une
personne absente, un imprévu.

L’adulte me dit ce qui change et pourquoi.
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Je peux tenir mon objet ou demander une pause.
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Méme quand ¢a change, la journée continue.

Un scénario se lit a froid, plusieurs jours avant la situation, puis juste avant. On remplace les images par des photos des vrais lieux et
des vraies personnes dés qu’on le peut. Les phrases décrivent et rassurent ; elles n’ordonnent pas.
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